
SANTÉ 
ET CONDUITE : 
CERTAINS 
SIGNAUX DOIVENT 
VOUS 
FAIRE RÉFLÉCHIR.

P A R L E Z - E N  A V E C  U N  P R O F E S S I O N N E L  D E  S A N T É .
Malaises, vertiges, gêne visuelle, fatigue, prise de médicament, consommation alcool/drogue ?



Santé et conduite : 
Prenez le  temps d’en parler 
avant de prendre le  volant.

Je vois mal.
Je suis facilement/souvent 

ébloui(e).

Je prends 
des médicaments.

J’en parle avec :
● mon médecin

●  mon pharmacien
●  un autre professionnel de santé

●  mon entourage

J’ai des trous de mémoire.
J’ai du mal à 

me concentrer.

J’ai des malaises, des 
vertiges, des syncopes.

Je suis fatigué(e, je dors 
mal, je suis irritable

J’ai des remarques 
de mon entourage.

J’ai  consommé de l’alcool
et/ou de la drogue.

Je suis gêné(e) pour 
certains mouvements.

J’ai été opéré(e).
J’ai été hospitalisé(e).




