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REPUBLIQUE FRANCAISE

MINISTERE DES SPORTS, DE LA JEUNESSE, DE L’EDUCATION POPULAIRE
ET DE LA VIE ASSOCIATIVE

CONCOURS DE SELECTION SUR EPREUVE POUR LE RECRUTEMENT DES
PROFESSEURS DE SPORT RESERVE AUX SPORTIFS DE HAUT NIVEAU

SESSION 2013

LE MERCREDI 17 AVRIL 2013

De 13H30 a 17H30

EPREUVE : Durée 4 heures — Coefficient 3

Epreuve écrite permettant d’apprécier la capacité du candidat a construire, dans le
domaine du sport, un dispositif et a en prévoir les modalités d’évaluation.

Le candidat choisit sur table un des trois exercices suivants :

- élaboration d’'un projet d’entrainement ;
- élaboration d’un projet de formation ;
- élaboration d’'un projet de développement des activités physiques et sportives.

SUJETS :

Elaboration d’un projet d’entrainement

La préparation physique fait partie intégrante de I'entrainement. Responsable d’'une
structure sportive de haut niveau inscrite dans le parcours d’excellence sportive de
votre discipline, montrez comment vous prenez en compte cette dimension pour les
plus jeunes dans votre projet annuel d’entrainement.

En justifiant votre démarche, présentez I'élaboration de votre projet, sa mise en
ceuvre et son évaluation.

Elaboration d’un projet de formation

L’évolution des attentes des pratiquants impacte les modalités d’encadrement et
d’accueil dans les structures sportives. Votre chef de service vous demande
d’élaborer un projet de formation continue qui prenne en compte cette exigence.

En justifiant votre démarche, présentez votre projet, sa mise en ceuvre et son
évaluation.

Elaboration d’un projet de développement

Les personnes en situation de handicap rencontrent des difficultés pour accéder a la
pratique sportive. Votre chef de service vous demande d’élaborer un projet en
partenariat et destiné a faire évoluer la pratique de votre discipline par les personnes
handicapées.

En justifiant votre démarche, présentez votre projet, sa mise en ceuvre et son
évaluation.



